PLANNING DES ACTIVITES GRATUITES
DE LA PLATEFORME DE REPIT

( 334 rue Casimir Giroud, Appart 303 Bat C Résidence Bois Paralléles a Douai)

OCTO B RE 2026

i _ s = ™  Venezvivre un moment de complicité en famille
'Pause Croissant _ dans le cadre magique d'une yourte !
~Clestun liew de rencontre convivial, de partage ¥ |nstallez-vous confortablement pour partager des |
dexperiences etdcchanges, autour diun cafe | histoires adaptées a I'age et aux envies des enfants,
etdun crolsssi le temps d'une parenthése de détente et d'évasion.

Le vendredi 16 octobre de 10h00 3 11h30 Le 23 octobre de 11h15 a 12h15, O Jardins des Sens,

au BINBIN 24 rue Duplre 3 FLINES LES RACHES
38 rue des Ferronniers a DOUAI : " :

Parenthése bien-étre : “Séance
mdwnduelle de réflexologie cranio
: faciale” '

(Aidants)

Journée festive :
Repas convivial et spectacle (Aidant)

A I'occasion de la Journée Nationale des
Aidants,
profitez d'un repas convivial suivi du
spectacle de mentalisme "EXPERIMENTAL",
une expérience immersive et surprenante.

Le jeudi 6 octobre de 12h00 a 16h00, au
Restaurant “Nicolas, la suite au cottage”,
rue des Fréres Bréguet a Lambres-lez-Douai,

Soutien |

Le psychologue, vous propose un espace de parole et
d’échange neutre et bienveillant qui favorise I'expression
des vécus émotionnels et la prise de distance,sous forme

de rencontre individuelle.
Les entretiens psychologiques sont temporairement

suspendus, le temps du recrutement d'un(e)
nouveau(elle) psychologue.
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