
Les permanences ont lieu
uniquement sur rendez-vous 

Contactez le référent 

Échangez sur votre demande 

Construisons la réponse la plus adaptée ensemble 

Dorothée DELSAUX
référente locale du CRA

03.62.26.44.28
d.delsaux@cra-npdc.fr

Permanence territorialisée 

Lieux : 

La permanence n’est pas
un lieu pour une

évaluation diagnostique

écouter 

informer

orienter

Montreuillois

Site internet

Pour plus d’information sur le CRA 

nos réseaux sociaux !

Pour tous ! 

      Le 2ème lundi  de chaque mois
de 9h à 12h

Plateforme de répit des aidants
 "Un temps pour soi"
d’ETAPLES-sur-mer

Maison de l’autonomie 
de MONTREUIL sur Mer 

Maison des permanences 
d’ HESDIN LA FORET 

Maison de santé pluridisciplinaire 
de FRUGES 
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