SAVE THE DATE
Octobre

Mois des aidants

La maison inspirée
La Chapelle d’Armentiéres

(1996 route Nationale)

Lundi 14 septembre
Sophrologie ’
14h a 15h30 ~

Ed
avec Barbara U

Vendredi 25 septembre

Atelier tricot et
crochet

14h a 16h

avec Isabelle

Inscriptions au 03.28.41.27.29 ou sur

&% FARAH

Flandres Accompagnement Répit Aidant Handicap

&N FARAH

Flandres Accompagnement Repit Aidant Handicap

Septembre 2026

Plateforme FARAH
Hazebrgu‘ck

(32 rue de Rubecque)

R

Bailleul

Mercredi 9 septembre

\Samedis 12 et 19 septembre \ :

C

Sophrologie A Parenthése gourmande
14h30 3 16h : ¥ \ Café entre aidants
avec Laura - 14h a 16h
\
. A
Mardi 22 septembre ->
Parenthése gourmande _ —
Café entre aidants 1 » b
« . | | Méteren

14h a 16h

b ¥

el
laccompagnementies M —
comportementszprobléme,

9h a 16h45

Sophro’balade
17h30 a 19h

avec Laura
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MAM La Passerelle

(16 Rue Frédéric Moeneclaey)

Mercredi 16 septembre
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" Lundi 7 septembre

LEGENDE

Activité pour les aidants

" Activité loisirs partagés aidant/ aidé
Activité loisirs partagés famille
Temps d'information/ formation

Centre social
Steenvoorde

(Placejean_l\_l!{ \

Mercredi 30 septembre »

Atelier créatif
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L] INFORMATION

\ Samedi 19 septembre

= des 14h

Portes ouvertes de la ferme
» - thérapeutique

“Les sens de vivre” a Oxelaére
\__ *Sur inscription

Lien pour s'inscrire

a_ndicap.aidant@gmalbc\mﬁ‘ N mﬂf ;
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https://my.weezevent.com/portes-ouvertes-de-la-ferme-les-sens-de-vivre-tout-public?utm_id=97758_v0_s00_e0_tv2_a1demo0e4ox6p9&fbclid=IwY2xjawTqWIpwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMDFqYU83bUROcHdWNTJOZ09zcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEecl2CwWgljEMHhPo4CN3PkWze7VNzZrXALNmdnKMB377O4moSJ2v0ra7hwus_aem_TJhr5lmKuBfbKqwloT5vgQ

Webinaires

Les Papillons Blancs du Nord

¢ Jeudi 17 septembre 2026 de 11h a 12h

Nouvelles modalités de calcul de 'AAH en ESAT

Présenté par Camille CHABAUD - Conseillére technique juridique

Lien pour s'inscrire .,

Les Permanences Farah sur RDV
Permanence Armentieres
Sur rendez-vous
Au C.C.A.S. 57 rue Paul Bert - Armentieres

Permanence Cassel ~
Sur rendez-vous
Au Centre social 20 Grand'Place - Cassel

N

e Mardi 29 septembre 2026 de 11h a 12h

Sortie d'IME et parcours professionnel

Présenté par Camille CHABAUD - Conseillére technique juridique

Lien pour s'inscrire /-
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«. # Les Permanences Patenaires sur RDV : ~ WK
N R\
i Centre ressources autisme (CRA) d W
R d Guillaume Bertrand est disponible pour vous écouter, ‘é |
3

3\ vous conseiller et vous orienter
selon vos besoins en lien avec l'autisme.

N
\‘w\‘\'fi Le vendredi 18 septembre de 13h30 a 16h, dans nos locaux, @r‘:ﬁ
Permanence La Gorgue N\ M ¢ Sur RDV : 03.20.60.36.04 N
Sur rendez vous LI .
A la Maison pour tous, 36 rue de Beaupré - La Gorgue _ \‘\ ‘-
- \ . “\L\ : \ \ L ’

Relayage

Vous avez besoin de temps pour aller a un RDV, une activité,
effectuer une démarche, mais n'avez aucune solution
d’'accueil pour votre proche ... Contactez-nous !

Les demandes doivent étre anticipées.

SOUTENIR LES
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FEDERATION PFR
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&% FARAH

Flandres Accompagnement Répit Aidant Handicap
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Soutien psychologique

Soutien psychologique
N’hésitez pas a vous rapprocher de I'équipe.

-
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3JSaYX-g0nbleRcSaVJMnt52rhn32qjFiRfxHLK42AEjiug/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsPzo5eY_hSZxycBKEj9xcUolDpaQ_2lTaE1MpAjQsthUh9g/viewform

HAZEBROUCK

La wille qui vous ressemble

Centre Communal d'Action  Sociale

i

2026 de 9h30 & 17h00
ins a HAZEBROUCK

Organisation de la journée

Ouverture des stands avec un accueil café/thé
Horaires : 9h30 - 14h30 en continu

Mini-conférences
10h00 - 10h30 : P6le Autonomie
10h30 - 11h00 : MDPH
11h00 - 11h30 : AGIRC-ARRCO
11h30 - 12h00 : CPAM

Le nombre de places est limité, I'inscription est obligatoire pour
les mini-conférences aupres de :
'E.maisondesaidants@ch-armentieres.fr ou &, 03 20 48 11 54

14h30 & Tombola du 6 octobre! €
Répondez a nos questionnaires, et tentez de remporter & :
EZ 2 places de cinéma offertes par le CCAS
£ 1bon pour un atelier de méditation offert par la Maison des Aidants*
£ 1bon pour un atelier socio-esthétique offerte par la Maison des Aidants*
%5 et 1 séance de réflexologie plantaire offerte par la Maison des Aidants*

*réalisés par I'équipe de la Maison des Aidants

14h45 - Théatre d'animation par la “Compagnie La Belle Histoire” autour du

- quotidien des aidants et leurs implication envers leurs proches.

15h30- Echanges avec le public animés par la Compagnie de la Belle histoire
et Karine Batteur, infirmiére référente du parcours aidant.

Le nombre de places est limité, I'inscription est obligatoire pour
la piéce de thédtre :
eElmaisondesaidants@ch-armentieres.fr ou , 03 20 48 11 54

Fin de la journée a 17h00
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