
Avril 2026 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
   1 2 3 4 5 

 
Matin 

10h – 13h 
 

Temps libre 
 

Temps libre 
 

Temps libre 
 

 
 
 
 

 

 
Après-midi 
13h – 17h 

 
 
 

Blagues, 
déguisements et  

Jeux marrants  
 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Journée de 
l’autisme Apei 

Dunkerque  
 
 

Rendez-vous à 12h30 
au GEM 

Semi / plantation 
 
 
 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

 6 7 8 9 10 11 12 

 
Matin 

10h – 13h 
 

 
 

Temps libre  Permanence Centre 
Ressources Autisme 

 
Ouvert à tous, Sur 

inscription auprès du CRA 

Temps libre  Temps libre     

 
 

Après-midi 
13h – 17h 

 
 

Renforcement 
musculaire 

 
 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

 
 

Jeux de société / 
Echec 

 
 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Fresque 
 
 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

16h : Discussion 

Dessin / peinture 
pour l’exposition 
de sensibilisation 

 
Rendez-vous à 13h30 

au GEM   
 13 14 15 16 17 18 19 

 
Matin 

10h – 13h 
 

Temps libre 
  
 
 

Marche / 
Randonnée / 
Pique-nique 

 
 
 
 
 
 
Rendez-vous à 10h30 

au GEM 

Temps libre 
 

Temps libre  Temps libre 
 

Classeur / 
Ressource   

Cerfs-volants 
Berck 

 
 
 
 
 
 
 
Rendez-vous à 10h00 

au GEM 

 

 
 
Après-midi 
13h – 17h 

 

Sonic cross world 
Switch 2 

  
 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Réalisation du 
planning d’Avril 

(Visio possible) 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Escape game 
 
 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Sensibilisation 
féminine 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

16h : Discussion 

 20 21 22 23 24 25 26 

 
Matin 

10h – 13h 
 

Temps libre 
 
 
 

Sortie Lille 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rendez-vous à 9h00 
au GEM 

Temps libre  Temps libre  Temps libre   
 

 

 
 

Après-midi 
13h – 17h 

 
 

Visionnage d’un 
film au choix  

 
 

 
Rendez-vous à 13h30 

au GEM 

Initiation au Golf 
 
 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Théâtre 
 
 
 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Mario wonder sur 
Switch 2 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

16h : Discussion 

 27 28 29 30  
 
 

  
 
 
 

 

 
Matin 

10h – 13h 
 

Temps libre 
 
 
 

Temps libre  Temps libre 
 
 

 

Temps libre 

 
 

Après-midi 
13h – 17h 

 
 

Attrape rêve 
 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Partage discussion 
Manga / comics 

 

 
Rendez-vous à 13h30 

au GEM 

Laine feutrée 
 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Création Logo du 
GEM 

 
 

Rendez-vous à 13h30 
au GEM 

Inscriptions obligatoires pour les activités par mail, SMS ou appel : 
gemtsa.audomarois@apei-saint-omer.fr 

07.87.99.68.68 


