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Module au choix

Corps, vie affective et sexualité

Dates : 26 juin 2026
(1 journée)

Public visé : Pour tous 
profils de proches aidants
(2 personnes par famille)

Horaires : 09h00-12h15
13h00-16h45

Intervenant(s) : 
Guillaume BERTRAND,
éducateur spécialisé
au CRA

organisation
Travailler sur les représentations associées à la sexualité de la personne avec 
un TSA, et chercher des éléments de compréhension pour appréhender les 
difficultés liées aux comportements-problème qui peuvent se poser.

objectifs

programme
Le développement de la sexualité reste souvent un sujet tabou pour les 
professionnels et les parents. Les comportements engendrés peuvent 
rapidement être perçus comme déviants et peuvent à tort être interprétés 
négativement par l’entourage.
Il semble donc important de rappeler comment s’opère le développement 
de la sexualité chez la personne avec un TSA.

Cette journée se déroule en deux temps :

1.	 Partie théorique :

	> Notions relatives au développement de la vie sexuelle
	> Mise en lien entre la sensorialité présente dans le TSA et les 

comportements sexuels 

2.	 Temps d’échange autour des difficultés relatives à chaque situation afin 
d’en dégager une analyse et des pistes d’accompagnement
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