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Places limités*

     Droi ts  e t  démarches adul te  TSA

Webinaire  CRA 

 Jeudi  11  Décembre 13h30/14h30
l ien du webinaire sur demande*



32 rue de Rubecque
03.28.41.27.29 - handicap.aidant@gmail.com

Maison Inspirée
Place de l'Église,

 59930 La Chapelle-d'Armentières

03.28.41.27.29 - 
handicap.aidant@gmail.com

Activité pour les aidants

Activité Loisirs Partagés Famille

Activité Loisirs Partagés Aidant/ Aidé
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Décembre
 Planning secteur

Armentières et environs 

Armentières
Secteur

15

17

10 11

18

09
Marché de Noël

à Gravelines

départ d’Hazebrouck

15h30 à 19h30

20
Goûter de Noël 

Méteren 

14h30 à 17h

L ÉG ENDE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

 
 

23

LUNDI

08

15

22

03

24

01 02

Sophrologie

2725

0504

12

26

19

13

06

29

Soin individuel  
avec Elisa

activité
créative

“En attendant Noël “

14h à 17h

Maison Inspiréeà la
Chapelle

d’Armentières

créneau  45 min 

13h à 16h

16

14h à 16h

Maison Inspiréeà la
Chapelle d’Armentières

  Pâtisserie
de Noël

“Esprit d’Antan  “

17h à 19h
A la Plateforme

      Droi ts  e t  démarches adul te  TSA

Webinaire  CRA 

 Jeudi  11  Décembre 13h30/14h30
l ien du webinaire sur demande*

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjf_oGgiNCLAxWLKvsDHciEALQQ4kB6BAg1EAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x47c2d59dfa528be9%3A0x526f0cd361795b4d%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw3dKjkD_95cd5T-5D4IHdVs&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjf_oGgiNCLAxWLKvsDHciEALQQ4kB6BAg1EAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x47c2d59dfa528be9%3A0x526f0cd361795b4d%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw3dKjkD_95cd5T-5D4IHdVs&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjf_oGgiNCLAxWLKvsDHciEALQQ4kB6BAg1EAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x47c2d59dfa528be9%3A0x526f0cd361795b4d%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw3dKjkD_95cd5T-5D4IHdVs&opi=89978449


LES PERMANENCES FARAH
SUR RDV

PERMANENCE ARMENTIERES
Sur rendez-vous

Au CCAS,  57 rue Paul  Bert  -  Armentières  

PERMANENCE CASSEL
Sur rendez-vous

Au Centre socia l ,  20  Grand’Place -
Cassel

PERMANENCE LA GORGUE
Sur rendez vous

A la  Maison pour tous ,  36 rue de
Beaupré -  La Gorgue

LES PERMANENCES
PARTENAIRES SUR RDV

CENTRE RESSOURCES AUTISME
Gui l laume BERTRAND est  disponible
pour vous écouter ,  vous consei l ler  e t

vous orienter  se lon vos besoins en l ien
avec l ’aut isme.

Dans nos locaux ,  
le  vendredi  12 Décembre 

de 13h30 à  16h00 
Sur RDV :  03 .20 .60 .36 .04

RELAYAGE

Vous avez  besoin de temps pour a l ler  à
un RDV,  une act iv i té ,  e f fectuer  une

démarche ,  mais  n ’avez  aucune solut ion
d’accuei l  pour votre  proche . . .

Contactez-nous !
Les  demandes doivent  ê tre  ant ic ipées .

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE

Sout ien Psychologique 
N’hési tez  pas  à  vous rapprocher de

l ’équipe .

         WÉBINAIRE D’INFORMATION

Jeudi  18 décembre de 17h à  18h :  droi ts  des  travai l leurs  e t  parcours  professionnel

Pour vous inscrire :  https://www.udapei59.org/evenements/
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VACANCES

10h-19h
Mercredi 17 décembre
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TOURCOINGÀ
Salle des fêtes de l’Hôtel de Ville 

10, Place Victor Hassebroucq
S TAT I O N N E M E N T  P O S S I B L E  AU X  A L E N TO U R S

VE NIR EN BUS : 
Arrêt s : 

Tourcoing)

TO U R CO I N G  C E N T R E 

TO U R CO I N G  C E N T R E   O U

VENIR EN METRO ET TRAM : 
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