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Module au choix

Je joue, tu joues, nous jouons

• Apprendre à jouer avec son enfant avec un TSA
• Apprendre à prendre soin de soi
• Connaître les ressources existantes

objectifs

Dates : 11 avril 2024
(1 soirée)
Report 08 octobre
2024 (1 soirée)

Public visé : Pour tous 
profils de proches aidants
(2 personnes par famille)

Horaires : 18h00-21h00

Intervenant(s) : 
Julie KACEDALI, 
psychologue

organisation

CRA Nord-Pas de Calais - 1 Boulevard du Professeur Jules Leclercq, Centre Paul Boulanger, 59000 LILLE

programme
• Comment jouer avec mon enfant ? Je structure

• Du temps pour soi = une meilleure disponibilité pour eux

• Les ressources de loisirs existantes

• Les ressources de répit existantes


