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Fiche Conseil’ Autisme N°13¢C

Fiche p SoneHe Ecrire, c’est difficile :
La production d’écrit
Capacités I;)ans gette fiqhe nous ne tenons pas cc_)mpte des compé’Fences de'l"él'éve a
engagées écrire a la main (voir la fiche Conseil'autisme n°13A - Ecrire, c’est difficile : le
dans la geste graphigue), ni de ses difficultés en orthographe et en grammaire. Nous ne
production revenons pas non plus sur les capacités de concentration, ni sur les
écrite particularités sensorielles et les difficultés de compréhension de ce qui est
demandé.
Nous vous conseillons tout de méme de veiller a ces aspects qui peuvent
entraver I'éléve dans ses productions.
Le langage verbal fonctionnel n’est pas un prérequis a la production d’écrits.
EN Pour pouvoir a terme, écrire un texte qui a du sens et qui répond a la consigne,

il faut étre capable de :

e Construire une phrase puis un paragraphe a la syntaxe correcte (au
début avec un support imagé en lien avec son vécu ou centres
d’intéréts).

e Sélectionner les éléments pertinents a relater en relation avec la
consigne.

e Respecter la chronologie du récit.

e Respecter la cohérence du récit.

e Avoir accés a I'imaginaire ou compenser son manque d’'imaginaire par un
autre moyen.

Quels sont les
processus
cognitifs
engageés ?

P Les fonctions exécutives

La planification :

v/ Savoir agencer les mots pour construire une phrase a la syntaxe correcte,
puis savoir organiser les phrases pour construire les paragraphes.

v Savoir structurer ses idées en ordre chronologique.

v/ Savoir se projeter.

e L’inhibition :
Etre capable de sélectionner les éléments pertinents au récit, pouvoir filtrer les
détails superflus.

e La flexibilit¢ mentale :
Etre capable de passer d’'un processus cognitif a un autre (écrire et en méme
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temps agencer ses idées et vérifier son orthographe) bien que chaque tache
soit possible indépendamment I'une de l'autre.

» Lamise en lien:
Du fait de la pensée en détail des éleves avec autisme, il leur est parfois difficile
de relier leurs idées entre elles pour construire un récit fluide.

» La représentation mentale :
Les éléves sont souvent en difficulté pour construire des images mentales, ce
qui les freine dans leur imagination et parfois méme dans la représentation de
situations du quotidien.

» Défaut de Théorie de I'Esprit :
v Difficulté pour I'éléve de se décentrer de sa situation personnelle pour se
mettre a la place d’un personnage par exemple.
v L’éléve n’écrit pas toujours toutes les informations car il pense que le lecteur
les connait.
v/ L’éléve ne sait pas parler des émotions.

Préalables a _ v s s oys . .
la production | ® Partir des centres d’intéréts de I'éléve pour favoriser la production.

d’un texte :

e Exercer, dans un premier temps, les différentes étapes de la production
d'une phrase afin qu’elles soient automatisées. Cette étape est
indispensable. L'enfant ne pourra pas écrire un texte si la production d’une
phrase n’est pas déja automatisée.

v On part de supports imagés. On peut partir de scénes de la vie
> guotidienne de la classe :

EN RECREATION, NOUS JOUONS AU FOOT.

Permettre a I'éléve de formuler les phrases a écrire : dictée a I'adulte.
Si I'éléve n’est pas verbal, on peut lui demander de choisir :
- une phrase parmi plusieurs et de I'associer a une image

AN

NOUS DANSONS.
NOUS JOUONS AU FOOT.
NOUS SAUTONS.

- les mots ou les pictogrammes correspondants a limage pour
formuler la phrase. L’adulte pourra alors oraliser :
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Les enfants jouent au ballon.

Ecrire des mots :

Comment aider

réleve a 0

produire un -
texte ? m«"
0

Ecrire des phrases a partir d’images simples :

\ Vi ‘:‘7\ o
UNE FILLE ROULE A VELO. LE GARGCON MANGE UNE GLACE.

Si besoin avec des pictogrammes :

Pictogramme tes phrases

Cette fiche est la propriété du centre ressources autisme Nord-Pas de Calais et peut étre librement utilisée, a la condition de I'attribuer a son
auteur en citant son nom. Elle ne peut faire I'objet ni d’une modification, ni d’une utilisation commerciale.




\ | |
IIE- b u,‘m | w2 l il

Construisons des phrases simples

Si besoin avec des mots :

‘ Décrire une image a |'aide de mots ‘

|fami|le” ours H fille H dort H re- |

|gargon|| livre Hachéte” magasin ‘

|peme || fille leeure” bras H papa ‘
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Les ! >
mots
outils 1 ‘m

papa fille histoire dormir

%"

nounours

[Source : https://lewebpedagogique.com/monsieurmathieundlronchin/files/2011/10/47-
FICHES-d%C3%A9criture-production-d-ECRIT.pdf ]

Ecrire a partir d’images séquentielles :

J'écris avecdesimag

I’histoire sur ton cahier.

Lis attentivement la grille d’écriture avant de commencer.
Tu la compléteras avec la maitresse.

Mon lexte raconfe bien fout ce quiil y a sur les
images.

J'ai mis un fitre.

J"ai écrit au moins une phrase par image.

J'ai mis les poinfs ef les majuscules.

2¢me jef - J'ai corrigé les fautes d’orthographe.

O m}
O m}
O m}
Mes phrases sont courtes ef ont du sens. o O
O O
[m] m}
[m] m}

2°m= jef : Mon écrifure esf soignée ef mon fexte
est bien présenté.

wwwlutinbazarfr

Quelques mots pour t'aider... & ......

: N 33
:& i s t assoiffé @-:c)( 1;
iune fille ceeneees S i ontent L i

ranspirer

: S
iunverre H
i i S H P 3
* un robinet i elle ouvre Q;f)
H 1 § v
il'eau § i elle boif

i

3 se désaliérer

: la soif H
R £ avoir chaud
£ gvoir soif

Casansnanan

www.lutinbazar.fr
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Je vérifie que : oui non

Mon fexfe veur dire quelque chose.

J'ai écrif au moins une phrase par image.

Mes phrases sont poncluées correctement.

https://orpheecole.com/

;un monsieur —un journal —un chapeau —il lit - chez

‘accrocher —rentrer — un manteau — se reposer
‘la lampe —il a - il est — un fauteuil- lui- tranquille
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Production d'écrits
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hélicopte
un' elicoptere papa . sauver Etre en colére
la jambe le fauteuil s’envoler cassée ol s
lafiir # Etre faché
un casque elrere arriver haut N
une nacelle un homme, accrocher dotfoureux Ilimagine que.
un harnais Iegar(,:on porter dangereux g e
la falaise i Il croit que...
| une corde | grimper courageux |
\ a montagne ; )
5> \.__crier _ N 4

Soutenir la construction de la syntaxe :

La grammaire
de la phrase en 3D

Brgitte Duges

Ma phrase!!
O O

Qui? Fait? Quoi?

Maintenant, tu peux la recopier dans ton

cahier!!
- @@ -
# —
P ° @ & o‘
ﬂ., = v
900 .
@, ©

La grammaire de la phrase en 3D, Cheneliére
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http://boutdegomme.fr/

%—‘ L'ACTION P ——
[ ca N
S

PERSONNES - LIEUX Réussir son entrée
T OBJETS - ANIMAUX en grammaire au CEl

@—» COMPAGNON DU NOM

Q —— COMMENT ?

COMPAGNON DU VERBE
" JE-TU-IL-ELLE-NOUS
VOUS-ILS-ELLES

¥ } suger

a Z@ & QUI EST-CE QUI
Reussir son entrée en grammaire, Retz

AAA

S LADIECTIF
DETERMINANT T CUALIFICATIF
LE FRONOM LE VEREE L ADVERRE
LA LA
CONTONCTTON wREpostTIon  -INTERIECTION

La grammaire facon Montessori

Pour aider I'éléve a élaborer son projet d'écriture on pourra :

- Aider I'éléve a structurer ses idées :
v' Compléter un récit :

| Rédaction |

[ sujet | Une fille dans le parc. ]

[ Dans le parc, il y a une | |

\ | sappelle | |

[ Un jour, ] |

[ Diabord, | |

\ Ensuite, | |

‘ Enfin, | |

http://www.lepetitroi.fr/
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v' Schématiser les différentes étapes de son récit :

/ Dérovlement
(= le milieu)

Situation Dénovement

initiale (= la fin)
(=l début) Le héros a un Les peripeties Persomage,
RTTE M secondaire

probleme. (= les aventures) Lhistoire se termine.

(= personnage qui
vient au secours du
héros)

On fait connaissance
avec le personnage
principal (= le héros).

Quie fait le héros
pour résoudre le

- Que se passe-t-il ?
- Que lui arrive-t-il ?

- Qui est-i - Qui veut lui faire du robléme ? S . -
QL‘H gst..‘l ? Q A fe P - Qui vient Faider ? Con}ment‘se )
- 0w vit-il ?. mal ¢ , _ Comment ? termine I",.‘nstmre ?
- Que veu{—:/ ? - Comment - Que fait-il ? - Que devient le
\ O va-t-il ? - - héros ?
mui‘ce 3 outils wﬂuite aoutils mnita 3 outils mui‘ce 3 outils
Un jour... Tout & coup... Mais... Enfin...
Iy a bien longtemps. H Soudain... £ Heureusement... Depuis ce jour...
I était foi: Un jou Par chance... Ainsi...

www.lutinbazar.fr

v" Lui donner une procédure :

Début de Mhisloire

Le début

Hisdoire

L'éwenement

Le probléme

Fin de I'hisloire

Lax firy

Bruneou of Shanks, Hefore de raconfar Fapraduction sstoriatc 2 La Editions de b Chendions inc.
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Déa -

conter

/

*‘3 2
"L
2

4

Pour miaux
comprendre
ot éerire
008 textes
narratifs
8U primaire
ety

K

)
v L

thntow | iwrinm

L

Histoire de raconter. Pour mieux comprendre et écrire des textes narratifs

au primaire.

BRUNEAU, Marie-Josée ; STANKE, Brigitte. Cheneliére

Education, 2008

Exercer les compétences (en amont et pendant I’activité) :

v" En chronologie.

v" En théorie de I'esprit.

v" En mise en lien (lecture d’images en global).

v' En généralisation (vocabulaire, travail sur les synonymes,
homonymes, expressions imagées...).

v' Enrichissement de la phrase : boites outils (exemple mettre dans une

boite les adjectifs, les verbes, les connecteurs de causalité ...).

Les dés a conter ou les cartes a conter

Déa ™ Déa | A E Déa
copter conpter & conter
- / K /
~ Une sorcisre. //’
s EN /! BN ™
8 AN J - J J
\\4 sssssss Uns ferme § 7 S unmonstre Une fae Un magicien |5~ 4
% BN
e T /

Personnages
Una il . Ungargon Un ogr |
2 Uns fils e N
N e vnrai 7 P
<. Unareine ;
5. Un homme s 5. Unegroffe
6. Una fermme " 5. Un uilege
Déa - G;} ™ Déa -
copter conter |
~

T

N un loup
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Les jeunes avec un TSA rencontrent des difficultés a généraliser leurs compétences. Il
est important de réaliser des protocoles fonctionnels et utilisables de maniere autonome.

Pour faciliter le travail d’expression écrite, on peut proposer un protocole a 1’¢leve. Cet
outil doit étre adapté aux besoins particuliers de I’¢léve mais aussi a la consigne.

L’académie de Grenoble a mis en ligne des matrices (document qui permet de dérouler
des procédures) qui peuvent aider les éléeves du second degré: https://ecole-
inclusive.web.ac-grenoble.fr/amenagements-de-scolarite/matrices-daccompagnement

Attention : les différentes étapes d’un protocole doivent étre travaillées de manicre
séquencée. Veillez a ce que chaque étape du protocole soit maitrisée avant de passer a
une autre.

Pour pouvoir prolonger les entrainements au travail d’expression écrite (fabrication de
phrases a la syntaxe correcte...) on peut proposer aux €léves les exercices propos€s sur
ce site : http://www.pepit.be/
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